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Francais Langue Etrangere
Améliorer ses compétences en francais
OBJECTIFS

e Maitriser le frangais et les codes socio-culturels pour favoriser I'insertion professionnelle
e Augmenter la confiance en soi, progresser en autonomie et gagner en mobilité

FORMAT DUREE LIEU TARIF

Groupe De 30 a 400 heures Au sein de votre structure ou  Nous consulter.

de 8 a 15 personnes Dates et horaires : dans nos locaux a Lyon 3 Eligible a financement par
A convenir OPCO et France Travail

OBJECTIFS OPERATIONNELS
e Améliorer sa prononciation et sa compréhension orale
e  Structurer ses phrases a |'oral et a I'écrit
e  Comprendre les informations essentielles d’un texte
e  Devenir plus autonome dans les démarches du quotidien et la mobilité
e Gérer son stress pour oser prendre la parole, s’adapter a I'inconnu

PUBLICS CONCERNES PREREQUIS VALIDATION
Public allophone salarié d’une structure d’insertion ou Etre motivé pour suivre la Attestation de formation
accompagné par une association formation individuelle

MOYENS ET RESSOURCES

e Supports pédagogiques de I'approche Gattegno : panneaux en
couleurs (phonémes/graphémes, mots), réglettes Cuisenaire

e Documents authentiques et professionnels

DEMARCHE PEDAGOGIQUE
e  S’appuyer sur les situations concretes rencontrées dans
la vie professionnelle et sociale
. Travailler en collectif et en individuel
. Prioriser I'oral pour améliorer I’ écrit
. Offrir un environnement serein propice a la prise de
confiance

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Formateurs et formatrices spécialisé-e-s en pédagogique Gattegno
avec une expérience reconnue aupres des publics migrants depuis
plus de 15 ans

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des acquis des stagiaires en fin de formation

o Bilan individuel des 4 compétences selon le CECR (production et
compréhension orale et écrite)

Evaluation de la formation

e Questionnaire de satisfaction

ACCESSIBILITE POUR LES PERSONNES EN SITUATION
DE HANDICAP
Nous consulter

Contactez nos référentes FLE et alphabétisation

FINANCER LA FORMATION

Formation éligible a financement aupres de :
e L'OPCO

e France Travail

Nos formations sont sur-mesure, consultez-nous pour construire ensemble les modalités adaptées aux besoins de vos apprenants et aux enjeux

de votre structure.

Nathalie RAMEL 06 20 11 28 32

Sophie CASTEL 06 68 87 55 63

nathalie.ramel@aster-formation.com sophie.castel@aster-formation.com
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PROGRAMME DE LA FORMATION

MODULE 1
S’exprimer et comprendre I'oral
e |dentifier les sons du frangais, améliorer la prononciation, la prosodie

e  Travailler la structure de la phrase
e Ecouter et vérifier la compréhension

MODULE 2
Production et compréhension écrites
e  Restituer la bonne graphie des mots

o Développer ses connaissances grammaticales
e  Structurer la phrase a I'écrit

e  Rédiger un message, remplir un bon de commande, un document administratif

MODULE 3
Développer la confiance en soi
e Travailler la présence grace a la mobilisation du corps

e Prendre la parole sans appréhension a I'aide d’exercices spécifiques et jeux de role

e  S'approprier les codes de la vie de groupe : confiance, écoute et respect

MODULE 4
Mobilité et savoirs de base en calcul
e Serepérer dans |'univers des nombres

e  Comprendre et utiliser les 4 opérations fondamentales

e Serepérer dans I'espace, savoir se situer, indiquer un itinéraire

e  Serepérer dans le temps - I'heure, la date

e Pouvoir se déplacer sur le territoire - utiliser les moyens a disposition. Sorties : découverte de Lyon
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